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w we leave it to you to install the d[sposa/a/e sheet on the mattress / wir

tiberlassen es lhnen, das E[nwegfuc/z aujf der Matratze anzubr[ngen /

. Y P ,
Nous vous laissons le soin d’installer I'alaise a usage unique sur le matelas. le dejamos la instalacion de la sdbana desechable en el colchdn

Of course we won't leave you alone! You can contact Anne on 06 7117 45 54 if you need
any information / Natiirlich lassen wir Sie nicht allein! Sie konnen Anne unter o6 7117
45 54 kontaktieren, wenn Sie etwas brauchen oder lry%rmafzbnen wiinschen /

Bien str nous ne vous laissons pas seul ! Vous pouvez contacter
Anne au 06 71 17 45 54

si vous avez besoin ou si vous souhaitez des informations. Porsupuesfa, no le dg/'aremos solo. Puedeponerse en contacto con Anne en el 06 7117 45
54 st tiene a{guna pregunta o desea mds mﬁ)rmaa'én
. .o . b
Vous pouvez aussi vous rendre en mairie aux heures d’ouverture : You can also visit the Town Ha//durmg opening hours / Sie konnen auch das Rathaus zu
den @ﬁmngsze[fen besuchen /
Mairie de Montertelot — 2 rue des Fo rges — 02.97.74.92.39 También puede visitar el Ayuntamiento en horario de apertura

Le secrétariat de la mairie est ouvert aux heures suivantes : mardi 8h30 a 13h — 14 h a 18h;
mercredi 9h a 13h — 13h30 a 17h30 ; jeudi 14 h a 18h ; vendredi : 9h a 13 h.

Départ :
we would be grafefu/ f “you could remove the sheet and leave it on the mattress / wir

- Nous vous serions reconnaissants de défaire I'alaise et de la laisser  wiren lhnen dankbar;, wenn Sie das Tuch auspacken und auf der Matratze lassen
sur le matelas wiirden / le agradecen’amos que retirara [a sdbana ¥ la dg’am sobre el colchon

Please return the /ze_y to the /«,j/ box, ta/z[ng care to scramble the code b)/ ro//[ng
- Merci de bien remettre la clé dans la boite a clé en prenant soin de  the knobs/ Bitte legen Sie den Schliissel wieder in den Schliisselkasten und achten

brouiller le code en roulant les molettes. Sie darazgfdass Sie den Code durch Rollen der Ridchen Verwz'jy‘é/n /
Por ﬁvo;; devuelva la llave a [a caja de llaves, teniendo cuidado de descﬁar el
Cédzgo g[mndo los mandos

Numéros d’urgence :

15 SAMU 17 Police secours 18 Pompiers 112 Urgences
Pharmacie la pIUS proche : P/zarmacy//lpof/ze/ee/Farmac[a

Pharmacie du Val, Rue du Val, 56460 Val d'Oust (accés par le halage : 3,3 km)
LMM]JV 09:00-12:30, 14:30-19:30 / S 09:00-12:30




Le badge « ACCES SANITAIRES »

Le badge du trousseau vous permet d’accéder gratuitement aux sanitaires qui se situent derriére I’écluse.

Pour prendre une douche, vous devez créditer la carte sur la borne qui se situe aussi derriéere I'écluse.

' )
>4 C») Canaux
D C3 de Bretagne
BRETAGNH Un service de la Région Bretagne

The key ring badge gives you free access to the toilets behind the lock. To take a shower,
you must credit the card at the terminal also located behind the lock.

Mit der Karte am Schliisselbund haben Sie ﬁ'e[en Zugang zu den sanitiren Anlagen, die

sich hinter der Schleuse ’oeﬁnden. Um zu duschen, miissen Sie die Karte am Automaten,

der sich ebenfa“s hinter der Schleuse ]oeﬁndet, auﬂaden.

La tarjeta [lavero le da libre acceso a los aseos situados detras de la esclusa. Para
ducharse, debe acreditar la tarjeta en el terminal situado también detras de la esclusa.




Les services sur la commune et a proximité
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le K29 (bar, dépdt de pain I’Ecluse (bar, restaurant) Distributeur automatique de
[sur commande], tabac, jeux) 0297 74 8591 ?2 baguettes dans le bourg,

0297 74 91 31 Petit déjeuner 5 prés de la mairie

A 1 km : La Chapelle-Caro (Val d’Oust) : maison médicale (médecin, infirmiere, kiné), boulangerie, boucherie-épicerie

A 2 km : Le Roc Saint-André (Val d’Oust) : distributeur de billets (pres de la mairie), pharmacie du Val, boulangerie,
épicerie, La Pizzaiola (pizza a emporter, 02 97 72 85 02)

A 5 km par la voie verte : la ville de Ploérmel

Marchés de plein air : Malestroit 1= jeudi matin Ploérmel o=~ vendredi matin
Josselin 1= samedi matin Val d’Oust (Le Roc-St-André) i== dimanche matin



Les services de proximité : réparation, équipements

) , , ) L’atelier de M. Jérome Bréhélin L’atelier de M. Christophe Brunel
Station d’autoréparation (23,5 km) (a3 km)
sur le quai de Montertelot Vous avez besoin de faire réparer votre vélo : peut vous rendre service si vous avez
e % & réparer une chambre a air, changer ses freins, besoin de faire réparer votre vélo.
‘ régler un dérailleur... Ouvert du mardi au samedi de 8h a 12h
Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 12h et de et de 14h a 18h (sauf le samedi a 17h)
14h a 18h30, le samedi de 9h a 12h. 24 avenue des Freres Rey
3 Rue du Val « La gare » La Chapelle-Caro
Le Roc Saint André Commune nouvelle du VAL D’OUST
Commune nouvelle du VAL D’OUST 02 97 74 91 81
06 30 02 98 87

Sur Ploermel : (a5 km par la voie verte)
> Bricomarché, Intersport

> Cycles Miloux (magasin spécialisé cycles)
02 97 74 06 96 - 19 Rue des Forges, 56 800 Ploérmel

Location de vélo :

Cycle Miloux (02 97 74 06 96) est le spécialiste vélo sur Ploérmel. lIs proposent a la location une douzaine de VTC adultes. Le magasin
est ouvert du mardi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 19h. Si vous préférez des VTT, ils disposent d'une flotte au club nautique du lac
au Duc avec des vélos tout terrains adultes et enfants.



Laverie automatique

Ploérmel — a la station carburant d’Intermarché Malestroit (Saint Marcel) — a la station carburant de Super U

Les campings proches
7 % Le Domaine du Roc (commune du Val d’Oust) : parcours accrobranche

E # Le Lac au Duc (commune de Taupont, au nord de Ploérmel ) : Base de loisirs

# Le Domaine de Kerelly (commune de Guégon) et Les Cerisiers (commune de Guillac) & proximité de
Josselin, labellisée “petites cités de caractére” (marché hebdomadaire le samedi matin)

- # Les Rives de I’Oust (commune de Malestroit, labellisée “petites cités de caractére” ; marché hebdomadaire le

jeudi matin)



Tourisme

MORBIHAN.COM
Pour aborder la région, nous vous suggérons :

TOURISME
L'esprit Sud de la Bretagne

L == MORBIHAN
" St

Tourisme Destination Brocéliande

) DESTINATION
)Y . BROCELIANDE

L’office de tourisme de Ploérmel
et de Josselin

0297 2236 43

e
ke

k*‘m s :

L’office de tourisme de Malestroit

0297 7545 35



Sur le chemin de la Vélodyssée

En amont : upstream / flussaufwdrts / aguas arriba
# Guillac : Café de la forge — bar associatif
# Chapelle Saint Gobrien
# La ville de Josselin : chateau, ville médiévale
# Abbaye de Tymadeuc (entre Josselin et Rohan)

En aval : downstream / stromabwirts / aguas abajo
# Malestroit : ville médiévale, maison de I’eau et de la péche

Et si vous tentiez I'improbable diversion dans votre parcours ! a voir dans un rayon de 12 km
Univers du poéte ferrailleur
Y > |

#* Horloge astronomique des Freres Lamenais a Ploérmel (a voir également leur galerie =
exposition des collections de sciences naturelles)

#* Lizio (musée du poete ferrailleur, insectarium, écomusée des vieux métiers, musée des §
carriéres)

#* Saint Marcel (a coté de Malestroit) : musée de la résistance en Bretagne

=
» TANCE -

Ecomusen Lizio acouell= Uishta= Colictior = Animationi= iratioie = Joises 4 obiat myscin |

Insectarium de Lizio

Le parc 2oologique des petites sites W -
L

. .
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- VD3« Voie Verte de Qdestember_t, >

a Mauron

A 1 km en amont de Montertelot par la chemin du halage, au pont des 2 riviéres, vous croisez la Voie Verte !

Cette Voie Verte relie Mauron a Questembert, en croisant le canal de Nantes a Brest a trois reprises entre Malestroit et Ploérmel.
Entierement située dans le département du Morbihan, elle a été aménagée sur une ancienne voie ferrée.

3 2 A, 4 ’ X
; _'-___\. %‘_’ 1 ’

Elle constitue le maillon principal de la véloroute n°3 qui reliera St-Malo a Rhuys (déja réalisée de St-Malo a Questembert).



Le RIV est le réseau intercommunal de bus. Chaque bus est équipé d’un porte-vélo.

Soyez a l'arrét de bus 5 minutes

R'v BUS o E avant le passage du bus et faites
I signe au conducteur pour qu'il

s'arréte. Montez par I'avant du bus.

Infos utiles

Tarif reduit* Plein tarif Points de vente

EN

Ticket unitaire 0,75€ 1,50€ Bus + i

EN

Carnet (x10 tickets) 5¢ 10€ Bus + Im.
Abornamint 15€ 30€ Uniquernent £z,
Abonnement - EnN
annte 150€ 300€ Uniquement fs.

#Tarif réduit réservé aux -26 ans ou bénéficiaires de la Complémentaire Santé Solidaire (C5S) ou
personnes ayant la carte mobilité inclusive - invalidité, sur présentation d’un justificatif.

* Pour rappel, la durée de validité du billet est de deux heures.

* Les abonnements sont en vente uniguement dans les espaces France Services
du territoire (Josselin, La Trinité-Porhoét, Mauron et Ploérmel). Retrouvez leurs
adresses et horaires d'ouverture sur le site internet de Ploérmel Communauté.

Les bus sont accessibles aux personnes & mobilité réduite (les arréts accessibles sont indiqués)

Le RIV Bus est équipé de 2 emplacements vélos (sauf ligne 9). Réservation obligatoire la veille
avant 15h (du lundi au vendredi) au 06 38 27 79 96. Le vélo ne doit pas dépasser 15kg, et I'usager
doit étre en mesure d'embarquer et débarquer son vélo de maniére autonome.

+ d'infos Riv-info.bzh « Tél. 02 97 73 20 73 « bus.riv@ploermelcommunaute.bzh

Un usager du RIV Bus ou RIV TAD
pourra poursuive son trajet dans un
car BreizhGo entre Josselin et
Ploérmel ou inversement sans
payer de nouveau (dans la limite
des deux heures de validité de son
billet).




gne @) J-ITT T RRR—— Le Roc-Saint-André

La ligne N°4 du RIV passe par Montertelot

SAUF JOURS FERIES
Du lundi au vendredi
7] D 0O 000 @ (1) (1] (1]

i o~ () PLOERMEL - GARE ROUTIERE DE REHUMPOL © 08:09 10:26 13:26 15:50 18:30 10:21 15:36 17:51
] PLOERMEL - RUE DE CHATEAUBRIAND 08:13 10:30 13:30 15:54 18:34 10:25 15:40 17:55
%’ MONTERTELOT - CENTRE 08:22 10:39 13:39 16:03 18:43 10:34 15:49 18:04
= LA CHAPELLE-CARO - MAIRIE ® 08:26 1043 13:43 16:07 18:47 10:36 15:53 18:08
E LA CHAPELLE-CARO * GARE 08:28 10:45 13:45 16:09 18:49 10:40 15:55 18:10
H - LE ROC-SAINT-ANDRE * CENTRE 08:30 10:47 13:47 16:11 18:51 10:42 15:57 18:12
— LE ROC-SAINT-ANDRE - CENTRE 08:35 10:52 13:53 16:15 18:55 10:47 16:02 18:17

LA CHAPELLE-CARO * GARE 08:37 10:54 13:55 16:17 18:57 10:49 16:04 18:19

LA CHAPELLE-CARO * MAIRIE @ 08:39 10:56 13:57 16:19 18:59 10:51 16:06 18:21
MONTERTELOT - CENTRE 08:43 11:00 14:02 16:23 19:03 10:55 16:10 18:25

PLOERMEL - RUE DE CHATEAUBRIAND 08:52 11:09 14:10 16:32 19:12 11:04 16:19 18:34

- i PLOERMEL - GARE ROUTIERE DE REHUMPOL © 08:56 11:13 14:14 16:36 19:16 11:08 16:23 18:38

0 0 (1] (1] 1] 1] 1]



[RIGEEITAD) Transport A la Demande  sAUF JOURS FERIES

* |_e fonctionnement du service

Le Transport A la Demande (TAD) de Ploérmel Communauté fonctionne sur 'ensemble du territoire de 7h a 18h
en continu. Le territoire est découpé en 3 zones avec pour chacune d’entre elle une ou des communes identifiées
comme destination principale de rabattement : La Trinité-Porhoét, Josselin, Mauron et Ploérmel.

Le TAD fonctionne en porte a point : les utilisateurs sont pris a une adresse (a leur domicile par exemple) et sont
déposés a un arrét situé dans la commune de rabattement de la zone. C'est la commune de prise en charge qui
détermine la commune de rabattement (cf. carte du zonage page 26).

Exemples :

- Un usager pris en charge a Ménéac sera déposé a Mauron,

- Un usager pris en charge a Mohon pourra étre déposé a Josselin ou a la Trinité-Porhoét,
- Unusager pris en charge a Campénéac sera déposé a Ploérmel.

Avec un méme titre de transport il est possible de combiner un TAD avec un trajet RIV Bus.

A noter que, pour assurer une bonne complémentarité entre le réseau de lignes de bus et le TAD, I'utilisation du
TAD ne sera pas possible si le trajet demandé est réalisable a I'aide de 'offre de lignes de bus.

Retrouvez le reglement du service sur le site riv-info.bzh



RO TAD) Transport A la Demande  saur JOURS FERIES

* Les modes de réservation

Les réservations de trajets (aller-retour ou aller simple) se font par téléphone au numéro suivant 02 97 67 63 70.
La centrale de réservation est ouverte de 9h a 17h en semaine et de 9h a 16h30 le samedi.

Ainsi, pour un départ par exemple le lundi matin a 9h, il est impératif de réserver son trajet avant 16h30 le samedi.
Seules les demandes effectuees 2h avant le trajet seront prises en compte.

Pour une bonne gestion du service, il est expressement demande a I'usager d'annuler une reservation au plus
tard 1h avant le trajet. Aussi, sauf circonstances justifiant ce manquement, une exclusion du service pourra étre
envisagée.

Enfin, concernant la billetterie, les moyens de paiement et les points de vente ce sont exactement les mémes
modalités que pour le RIV Bus (cf. page 3).

+ N° deréservation 0297676370



La ligne régionale Breizh Go Arrét aLa Chapelle-Caro [Commune du Val d’Oust] (a 2 km)
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HORAIRES D'HIVER / PRINTEMPS
du 23 décembre 2023 au 5 juillet 2024

PLOERMEL - MALESTROIT - VANNES
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COMMENT BIEN LIRE SA FICHE HORAIRE ?
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Rendez-vous sur ww.breizhgo.bzh
(rubrique Alertes et Perturbations)
pour retrouver toute Uinformation
sur l'état du trafic du réseau BreizhGo en car.

RENSEIGNEMENTS

m.breizhgo.bzh
0299 300 300 e

Du lundi au samedide 8ha 20h

Contactez-nous grace au formulaire en ligne :
www.breizhgo.bzh/nous-contacter




Location de voiture Covoiturage

RIV location de voiture RIV covoiturage

Agir pour I’emploi et si vous pensiez covoiturage ?
Les taxis
Avec Néo Mobilité g :
) Ploermél Communaute
Taxi Gueho s’engage avec le service
Ploérmel LOCATION | 1jour | 1semaine ouestgo.fr
06 83 72 40 22 & TARIFS 7:: 3;€ qui met en relation
Hors essence gratuitement
Eirl Bulcourt Taxi-VTC les covoitureurs entre eux.
Ploérmel Publics prioritaires
07 6296 32 10 « Demandeurs d'emploi

+ Bénéficiaire du RSA
- Jeunes permis
]

hag

© d'infos & contact
Karen GRUNITZKY

Un doute ? Une question ?

L'association éhop vous aide
a sauter le pas du covoiturage !

Tél. 07 71 75 15 70 » mobilite@neo56.0rg
Teél. 0299 35 01 56



Nous vous souhaitons un tres agréable séjour.

Nous vous remercions
pour votre halte a Montertelot.

Apres votre séjour,
. _ . , ‘:
laissez-nous un avis (google) DEE.
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